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m AYUDANDO A LOS ESTUDIANTES
5 AAR’S CON DISCAPACIDADES Y
PREPARNADOLOS PARA CARRERAS

VIRGINIA DEPARTMENT FOR AGING
AND REHABILITATIVE SERVICES

Asesoramiento de exploracion laboral
* Explorar los intereses profesionales y fomentar la motivacion

Experiencias de aprendizaje basadas en el trabajo
» Utilizar el lugar de trabajo para adquirir conocimientos y aptitudes
que conecten las experiencias escolares con las oportunidades

profesionales

* Aprender sobre la educacion postsecundaria y las oportunidades y
recursos de formacion

Capacitacion en preparacion en el lugar de trabajo
* Prepararse para la vida adulta desarrollando aptitudes sociales e

independientes

Instruccion en Autodefensa
« Aprenda como comunicar eficazmente sus necesidades y dirigir su

vida
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Pre-ETS es el comienzo de un servicio continuo ofrecido por DARS a
estudiantes con discapacidad.

Para aprender mas sobre Pre-ETS, visite vadars.org/drs/transitionservices.htm
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