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ayudando a los estudiantes 
con discapacidades y 
preparnadolos para carreras

Servicios de transición previa al empleo (Pre-ETS)
La División de Servicios de Rehabilitación colabora con estudiantes de 
secundaria con discapacidades, sus familias, escuelas y proveedores de 
servicios comunitarios para apoyar la transición a partir de los 14 años.

www.vadars.orgOficina (804) 662-7000

Asesoramiento de exploración laboral
• Explorar los intereses profesionales y fomentar la motivación

Experiencias de aprendizaje basadas en el trabajo
• Utilizar el lugar de trabajo para adquirir conocimientos y aptitudes 

que conecten las experiencias escolares con las oportunidades 
profesionales 

Asesoramiento sobre opciones educativas y de capacitación
• Aprender sobre la educación postsecundaria y las oportunidades y 

recursos de formación

Capacitación en preparación en el lugar de trabajo
• Prepararse para la vida adulta desarrollando aptitudes sociales e 

independientes

Instrucción en Autodefensa
• Aprenda cómo comunicar eficazmente sus necesidades y dirigir su 

vida

Pre-ETS es el comienzo de un servicio continuo ofrecido por DARS a 
estudiantes con discapacidad. 

Para aprender más sobre Pre-ETS, visite vadars.org/drs/transitionservices.htm

Videoteléfono (804) 325-1316


